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理 念 

すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   

安心した暮らしを 
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軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 デイサービスセンター 明 星 

特別養護 老 人 ホーム 明 星 デイサービスセンター 天 の 川 

豊 年 福 祉 会 診 療 所 デイサービスセンター き さ べ 

特別養護 老 人 ホーム 天の川明星 ヘルパーステーション 明 星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー ハートフルステーション   い わ ふ ね 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター等) ホ ー ム  き ら ら      

障がい者相談支援センター  明     星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら      

 

今 月 の ス ロ ー ガ ン 

「言おう“ありがとう” 言われよう“ありがとう”」  

 

 ８月１９日、明星４階・星徳館にて、夏祭りが行われました。 

 ゲームコーナーは、ボーリング・輪投げ・射的があり、皆様

真剣にされていました。射的は割り箸で手づくりし、「昔はよく

自分で作って遊んでいた」と昔話をされた方もおられました。 

 おやつはわらびもち・たこ焼き・アイスクリーム等があり、

食べたい物を選んで召し上がって頂きました。 

 盆踊りでは、ボランティアの方々をお招きし、利用者様は職

員と共に盆踊りの輪の中に入って踊り、歌を歌われていた方も

おられました。「本格的な盆踊りを楽しめた」と喜んで頂けまし

た。天井には提灯のアーチがあり、お祭りの雰囲気を感じて頂

け、楽しい時間でした。 
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２０１６年（平成２８年）９月号   明 星 新 聞 ２ 

デイサービスセンター 天の川 

秋に向けてコスモスの窓かざりを作りました。 

色とりどりのテープを使いオリジナルの窓かざ

りが完成しました。 

きれいなコスモスの窓かざりに、秋を感じられ

ました。 

 

主
人
と
次
男
、
長
男
夫
婦
と
孫
の
２
世

帯
住
居
で
生
活
し
て
お
り
ま
す
。 

 

長
男
は
、
何
の
心
配
も
な
く
成
長
し
た

の
で
、
次
男
の
病
名
（
ダ
ウ
ン
症
）
を
聴

い
た
時
、
主
人
の
落
胆
は
大
変
な
も
の
だ

っ
た
と
思
い
ま
す
。
私
が
３
ヶ
月
健
診
で

病
名
を
聴
か
さ
れ
た
時
は
、
主
人
や
母
、

周
り
の
気
遣
い
も
あ
り
、
シ
ョ
ッ
ク
も
そ

れ
ほ
ど
な
く
、
有
り
難
く
思
い
ま
し
た
。 

 

主
人
は
仕
事
熱
心
で
、
家
庭
で
も
本
当

に
良
く
子
供
た
ち
の
世
話
を
し
て
、
私
の

家
事
、
育
児
の
負
担
を
軽
く
し
て
く
れ
ま

し
た
。
ど
ん
な
時
で
も
声
を
荒
げ
る
こ
と

の
な
い
、
穏
や
か
な
人
で
す
。 

 

主
人
は
５
年
程
前
か
ら
物
忘
れ
が
始
ま

り
、
気
力
が
な
く
家
で
寝
て
過
ご
す
こ
と

が
多
く
な
り
ま
し
た
。
散
歩
に
も
出
か
け

ま
す
が
、
道
に
迷
っ
て
し
ま
い
、
目
が
離

せ
な
い
状
況
で
す
。 

現
在
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
で
、
２
カ
所
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

お
迎
え
に
来
る
職
員
の
方
に
は
、「
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。
暑
い
で
す
ね
」
と

人
当
た
り
が
良
い
の
で
す
が
、
お
迎
え

の
数
分
前
は
「
今
日
は
行
き
た
く
な

い
・
・
・
」
と
声
を
荒
げ
る
こ
と
が
あ

り
、
そ
の
変
わ
り
よ
う
に
戸
惑
い
ま
す
。

主
人
の
思
い
や
行
動
は
、
私
た
ち
家
族

の
生
活
の
中
で
大
き
な
間
隙
を
生
じ
て

お
り
、
今
一
番
の
悩
み
と
な
っ
て
い
ま

す
。 

 

主
人
は
、
人
一
倍
、
苦
労
や
心
配
事

の
多
い
人
生
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
の

で
、
今
は
ゆ
っ
く
り
と
楽
し
さ
を
感
じ

る
時
間
を
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。 

 

あ
の
人
に
聞
く 

天の川特養 

 ８月２１日（日）、施設前にて「夕涼み」

を行いました。スイカ・かき氷・花火を楽

しみました。「花火きれいね～」とみなさん

自然と笑顔になっておられました。 

心地よい風もあり、夏らしさを感じること

のできるひとときとなりました。 

「
今
、
思
う
こ
と
」 



今年 3 月 20 日に生まれました。 

薄茶色の子猫は養子に行き、今は黒色の子猫が

います。名前はユズです。 

出かけるときや、帰ってきたときに、玄関まで

送り迎えをしてくれます。 

おもちゃを持って、遊んでと寄って来るときの

しぐさがかわいいです。 天の川厨房：平山光子 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０１６年（平成２８年）９月号  ３ 

兵頭礼子  安井朝子  村尾由利香 黒田直美  森本たつえ 

山田奈穂美 秋口小夜子 打越容子  武田まどか 星野むつみ 

 

 

このたび、社会福祉法人・豊年福祉会は赤い

羽根おおさか『平成２８年度共同募金配分金』 

の助成を受け、地域福祉サポートセンターの軽

自動車を購入させていただきました。 

この車でこれからも地域をくまなく走り回

りますので、よろしくお願い致します。 

ありがとうございます！ 

 

 



軽  費 

3 （土） 敬老家族会 

4 （日） ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ (脳ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ) 

9 （金）  髪や  

12 （月） 旭幼児園交流会 

13 （火） 障子洗い 

14 （水） 障子貼り 

17 （土） 喫茶 

18 （日） 真向法体操 

23 （金） はなきんくらぶ 

25 （日） ワンポイントリハビリ 

26 （月） 買い物 

27 （火） 星田北食堂（夕食） 

29 （木） 長寿会 

クラブ活動 

1・15 （木） 踊り 

4 （日） 
カラオケ 

28 （水） 

5・19 （月） 陶芸 

6・27 （火） 書道 

10・17 （土） 民謡 

12 （月） 大正琴 

16 （金） 夢 

17 （土） 詩吟 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

２０１６年（平成２８年）９月号   明 星 新 聞 
４ 

天の川特養 

2 （金） 個別処遇（３Ｆ） 

3 （土） 体重測定（４Ｆ） 

7 （水） 個別処遇（２Ｆ） 

10 （土） 体重測定（２Ｆ） 

11 （日） おやつバイキング 

14 （水） 出張おやつ（４Ｆ） 

16 （金） 体重測定（３Ｆ） 

18 （日） 敬老会 

21 （水） マジックショー 

23 （金） 髪や 

25 （日） ごちそうの日 

  クッキング（３Ｆ） 

28 （水） クッキング（２Ｆ） 

  個別処遇（４Ｆ） 

 

 

 

明星特養 

1 （木） 選択メニュー 

5 （月） おやつバイキング 

8 （木） オープンキッチン（1F） 

9 （金） 髪や 

10 （土） 動物介在活動 

15 （木） オープンキッチン（2F） 

17 （土） 敬老会 

23 （金） クッキング 

26 （月） ごちそうの日・習字 

29 （木） オープンキッチン（3F） 

30 （金） おやつバイキング 

 

きさべデイサービス 

1 2 7   

「ん」の言葉 

5 6 8 9  

空気で倒そう 

12 ～ 16   

敬老会 

19 ～ 23   

手作りおやつ（お団子） 

26 ～ 30   

文化祭準備 

 

ハートフルステーション

い わ ふ ね 

9 （金） エアロビ（ｻﾝｱﾘｰﾅ） 

16 （金） ミニグループ外出 

30 （金） ニフレルツアー 

 

天の川デイサービス 

1 （木） ～ 2 （金） 

文化祭販売作品作り 

5 （月） ～ 9 （金） 

運動会 

12 （月） ～ 16 （金） 

敬老会 

19 （月） ～ 23 （金） 

文化祭作品（ロールピクチャー） 

26 （月） ～ 30 （金） 

誕生日会（ホットサンド） 

 

明星デイサービス 

1 （木） ～ 2 （金） 

魚釣りゲーム 

5 （月） ～ 9 （金） 

誕生日会（フルーツポンチ） 

12 （月） ～ 16 （金） 

敬老会 

19 （月） ～ 23 （金） 

手作り作業（貼り絵） 

26 （月） ～ 30 （金） 

文化祭に向けての手作業 

 
 
 
 
 
 
 

 

＊  行事予定は変更すること

がありますので、できれば

事前にご確認ください。 

星徳館（いこい使用日） 

1（木） 6（火） 7（水） 

8（木） 11（日） 16（金） 

20（火） 24（土）  

 

寄贈のお願い 

 寄贈していただけるバザー用品（未使用品）・フリーマーケット

用品を募集しています。 ０７２－８９１－２０２９ 浜崎 

ボランティア募集のお願い 

 文化祭当日に利用者対応・模擬店のお手伝いのボランティア

を募集しています。   ０７２－８９１－２０２９ 妻鳥・城田 

日時：１０月１５日（土）１０：００～１６：００ 

    １０月１６日（日）１０：００～１６：００ 

場所：老人ホーム明星 

住所：交野市星田８－６－７ 


