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理 念 

すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   

安心した暮らしを 
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軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 デイサービスセンター 明 星 

特 別 養 護老人ホーム 明 星 デイサービスセンター 天 の 川 

豊 年 福 祉 会 診 療 所 デイサービスセンター き さ べ 

特 別 養 護老人ホーム 天の川明星 ヘルパーステーション 明 星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー ハートフルステーション  い わ ふ ね 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター等) ホ ー ム  き ら ら      

障がい者相談支援センター  明     星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

ハートフルステーション い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら      

 

今 月 の ス ロ ー ガ ン 

「言おう“ありがとう” 言われよう“ありがとう”」 

 

今年も各部署で、お花見に行きました。満開の桜はとても

綺麗で、皆様、桜を見ると自然と笑顔になっておられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１６年（平成２８年）５月号   明 星 新 聞 ２ 

娘
の
玲
子
が
養
護
学
校
の
中
学
生

だ
っ
た
時
に
、
交
野
市
の
住
人
と
な

り
、
今
年
８
月
で
３０
年
に
な
り
ま

す
。 

 

平
成
６
年
４
月
に
、
親
の
会
や
、

行
政
の
協
力
を
得
て
、
通
所
す
る
子

ど
も
た
ち
の
家
族
の
、
大
き
な
大
き

な
努
力
で
、
い
わ
ふ
ね
作
業
所
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 

 

そ
ん
な
親
た
ち
の
努
力
で
ス
タ
ー

ト
し
た
、
い
わ
ふ
ね
作
業
所
も
、
後

に
は
親
た
ち
の
希
望
で
豊
年
福
祉
会

に
運
営
を
お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。 

 

娘
は
今
、
豊
年
福
祉
会
の
運
営
す

る
ハ
ー
ト
フ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
わ

ふ
ね
に
通
所
し
て
い
ま
す
。 

当
初
、
家
族
が
送
迎
し
て
い
た
も
の

が
、
送
迎
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な

り
、
私
た
ち
親
は
本
当
に
楽
に
な
り
ま

し
た
・
・
が
、
娘
の
父
が
、
脳
梗
塞
か

ら
前
立
腺
癌
と
、
次
々
と
病
気
に
な

り
、
家
で
娘
と
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
が

難
し
く
な
り
ま
し
た
。 

現
在
、
娘
は
、
い
わ
ふ
ね
に
通
い
な

が
ら
、
夜
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
施
設
で

の
生
活
を
し
て
い
ま
す
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
の
職
員
さ
ん
の

愛
情
あ
ふ
れ
る
援
助
で
、
少
し
ず
つ
穏

や
か
な
表
情
に
な
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

今
生
き
て
い
る
社
会
は
、
障
害
を
持

つ
家
族
に
も
、
介
護
を
必
要
と
す
る

人
々
に
も
、
色
々
な
制
度
が
支
え
て
く

れ
て
、
有
り
難
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

家
族
の
協
力
と
社
会
の
援
助
に
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。 

今
日
も
一
日
あ
り
が
と
う
の
毎
日

で
す
。 

 

『
感
謝
』 

あ
の
人
に
聞
く 

３
月
２８
日
～
４
月
１５
日
ま
で
の
間
、
天
の
川

デ
イ
、
き
さ
べ
デ
イ
、
明
星
デ
イ
の
食
事
は
お
花

見
弁
当
で
し
た
。 

 

メ
ニ
ュ
ー
は
厨
房
栄
養
士
が
考
え
、
お
寿
司
、

天
ぷ
ら
、
炊
き
合
わ
せ
な
ど
、
毎
日
違
う
種
類
の

お
弁
当
を
調
理
員
が
作
り
、
用
意
し
ま
し
た
。 

利
用
者
様
に
春
を
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
、
心
を

込
め
て
作
り
ま
し
た
。 

  

ハ
ー
ト
フ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
わ
ふ
ね 

利
用
者
家
族 

 

大
植
和
美

様 



黒ランチュウのぶーちゃんです。 

ぶーちゃんはいつも流されています。お気

に入りは白いカップに頭から入って寝ること

です。 

尾びれを振って泳ぐ姿がすごくかわいいで

す。 

明星厨房  横山 静香 

特別養護老人ホーム 明星 

神免 勲 

環境も仕事内容も変わり、心機一

転今まで以上に頑張ります。 

特別養護老人ホーム 明星 

松尾 善之 

体調を崩さないように、これから

も頑張ります。 

特別養護老人ホーム 天の川明星 

松本 雅樹 

今まで天デイで培った経験を活か

してがんばっていきたいです。 

 

特別養護老人ホーム 天の川明星 

村上 豪 

笑顔を忘れず、安心して頂ける寄り

添う介護の実践をがんばります。 

特別養護老人ホーム 天の川明星 

大西 侑樹 

看護師さんや先輩職員に教えてい

ただいた事を、今花咲かせます‼ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０１６年（平成２８年）５月号  ３ 

デイサービスセンター きさべ 

五月人形作りで鯉のぼりを作りました。 

色とりどりの鯉を色紙や短冊に貼って、オリジ

ナルの鯉のぼりが完成しました。 

いつまでも健康でありますように… 

 



軽  費 

1 （日） 脳トレーニング 

6 （金） はなきんくらぶ 

11 （水） 星田北食堂 

12 （木） お楽しみ食事会 

13 （金） 髪や 

15 （日） 天の川祭り 

16 （月） 星徳館ワックスがけ 

18 （水）  野外活動 

22 （日） 真向法体操 

23 （月） 社会奉仕日 

26 （木） 長寿会 

27 （金） はなきんくらぶ 

28 （土） 喫茶（星徳館） 

29 （日） ワンポイントリハビリ 

30 （月） 買い物（平和堂） 

31 （火） ワックスがけ 

クラブ活動 

3・17 （火） 書道 

7・14 （土） 民謡 

7・21 （土） 詩吟 

８ （日） 
カラオケ 

25 （水） 

9・23 （月） 陶芸 

9 （月） 大正琴 

10 （火） 
踊り 

19 （木） 

20 （金） 夢 

22 （日） 
ゆうゆうセンタ

ー民謡 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

２０１６年（平成２８年）５月号   明 星 新 聞 
４ 

天の川特養 

4 （水） 体重測定（２Ｆ） 

6 （金） 体重測定（３Ｆ） 

8 （日） おやつバイキング 

  体重測定（４Ｆ） 

11 （水） クッキング（２Ｆ） 

15 （日） 天の川祭り 

21 （土） クッキング（４Ｆ） 

22 （日） ごちそうの日 

  訪問衣類販売 

25 （水） 個別処遇（４Ｆ） 

27 （金） 髪や 

28 （土） 個別処遇（２Ｆ） 

31 （火） 個別処遇（３Ｆ） 

 

 

 

明星特養 

2 （月） ２Ｆワックスがけ 

8 （日） １Ｆワックスがけ 

9 （月） おやつバイキング 

12 （木） オープンキッチン（２Ｆ） 

髪や 13 （金） 

14 （土） 動物介在活動 

15 （日） 天の川祭り 

19 （木） オープンキッチン（１Ｆ） 

20 （金） おやつバイキング 

23 （月） ３Ｆワックスがけ 

25 （水） ～27（金）流しそうめん 

26 （木） オープンキッチン（３Ｆ） 

30 （月） ごちそうの日・習字 

 

きさべデイサービス 

２ ～ ６   

カーネーション作り 

９ ～ 13   

的当てゲーム 

16 ～ 20   

手作りおやつ 

23 ～ 25 26 27 

園芸      整容 

30  31   

脳レク 

 

ハートフルステーション

い わ ふ ね 

2 （月） 体重測定 

12 （木） エアロビ 

15 （日） 天の川祭り 

20 （金） 外出 

 

天の川デイサービス 

2 （月） ～ 6 （金） 

歌レク 

9 （月） ～ 13 （金） 

ボーリング 

16 （月） ～ 20 （金） 

あじさい作り 

23 （月） ～ 27 （金） 

誕生日会・おやつ作り 

30 （月） ～ 31 （火） 

あじさい作り 

 

明星デイサービス 

2 （月） ～ 6 （金） 

ＡさんＢさんどちらでしょうか？ 

9 （月） ～ 13 （金） 

あいうえお作文 

16 （月） ～ 20 （金） 

誕生日会 

23 （月） ～ 27 （金） 

ボランティア週間 

30 （月） ～ 31 （火） 

未定 

 
 
 
 
 
 
 

 

＊  行事予定は変更すること

がありますので、できれば

事前にご確認ください。 

星徳館（いこい使用日） 

10（火） 12（木） 13（金） 

17（火） 21（土）  

 

日時： 平成２８年５月１５日 (日） 

１０：３０～１６：００ 

場所： 天の川明星 

       藤が尾２－５－２２ 

模擬店・カラオケ・フラダンス・マジック・人形劇・篠笛・太鼓・軽音楽 


