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理 念 

すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   

安心した暮らしを 
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豊年福祉会広報部 

軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 デイサービスセンター 明 星 

特別養護老人ホーム 明 星 デイサービスセンター 天 の 川 

豊 年 福 祉 会 診 療 所 デイサービスセンター き さ べ 

特別養護老人ホーム 天の川明星 ヘルパーステーション 明 星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー ハートフルステーション   い わ ふ ね 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター等) ホ ー ム  き ら ら      

障がい者相談支援センター  明     星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら      

 

今 月 の ス ロ ー ガ ン 

「言おう“ありがとう” 言われよう“ありがとう”」  

 

謹 賀 新 年 
皆様のご多幸を心より

お祈り申しあげます 

本年もどうぞよそしく

お願いいたします 

平成 28年 元旦 

社会福祉法人 豊年福祉会 

理事長 西田 孝司 

職員 一同 

http://www.h-myojo.jp/


 

 

 

  

 

 

 

 

２０１６年（平成２８年）１月号   明 星 新 聞 ２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

軽費老人ホーム明星  

職員一同 

 

 

 

ホーム きらら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。 

入居者様はもちろんのこと、職員に

とっても、笑顔あふれる施設をめざす

ことで、楽しく、居心地の良い生活の場

になるよう努めます。 

今年もよろしくお願い致します。 

特別養護老人ホーム明星 職員一同 

 

 

 

新年のごあいさつ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０１６年（平成２８年）１月号  ３ 

 

 
ハートフルステーションいわふね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 1月 

デイサービスセンター明星 

 職員一同 

今年もおいしい食事が 

提供できるように、 

がんばります 

 

厨房職員 

 

平 成 ２ ８年 

 

 

 

 

 

皆様のご健康をお祈りいたします 

今年もよろしくお願いします 

ケアプランセンター明星 

ケアマネジャー一同 

 

平成 28年元旦  申年 

 

皆様のご健康をお祈りいたします 

今年もよろしくお願いします 

ケアプランセンター明星 

ケアマネジャー一同 
 

平成 28年元旦   申年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１６年（平成２８年）１月号   明 星 新 聞 ４ 

健康で一年すごせますよ

うに 

家族みんなが健康で幸せ

な一年になりますように

祈ります 

軽費 

吉川 澄子 

軽費 

   中澤 とし子 

今年も一年幸せに過ごせます

ように。 

軽費 

 水野 春子 

健康でいたい   

明星特養 

皆田 すゑの 

みんなと仲良く健康で過ご

したい。 

デイサービスセンター天の川 

     檜和田 千代子  

新年あけましておめでとうございます。 

今年で７回目の年女になりました。 

この１年体に気を付けて過ごしたいと

思います。 

デイサービスセンターきさべ 

        小西 美智子  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０１６年（平成２８年）１月号  ５ 

しっかり食事をとって、元気

でいたいと思います 

デイサービスセンター明星 

黒川 禄一郎 

病気をしないようにはりき

っていき、そして健康でいた

いです 

デイサービスセンター明星 

石野 光江 

昨年春に脳梗塞で入院をし、今はリハビ

リ中です。 

今年はボチボチでいいのでこけないよ

うに、日々楽しく過ごしたいと願いま

す。 
ヘルパーシテーション明星 

喜多嶋民子 

元気になってもう一度歩きた

い!!そして山へワラビ取りに

行きたい 

天の川特養 

平野アサエ 

元気で暮らしたい 

天の川特養 

伊藤スエノ 

笑顔で暮らしたい 

天の川特養  

白鞘マツミ 



軽  費 

1 （金） 初風呂 

２ （土） 新春喫茶 

８ （金） 新年会 

10 （日） ＤＶＤ鑑賞 

11 （月） 鏡開き 

15 （金） 髪や 

16 （土） 喫茶（星徳館） 

17 （日） ワンポイントリハビリ 

21 （木） 長寿会 

22 （金） 初詣（石切神社） 

24 （日） 長寿会外食（星徳館） 

25 （月） 買物 

クラブ活動 

５・19 （火） 書道 

７・21 （木） 踊り 

９・23 （土） 詩吟 

15 （金） 夢 

17・31 （日） カラオケ 

18 （月） 陶芸 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

２０１６年（平成２８年）１月号   明 星 新 聞 
６ 

天の川特養 

1 （金） 書き初め 

6 （水） 出張おやつ（２Ｆ） 

  体重測定（４Ｆ） 

8 （金） 体重測定（３Ｆ） 

9 （土） 初詣（２・４Ｆ） 

10 （日） 体重測定（2Ｆ） 

  初詣（3Ｆ） 

13 （水） クッキング（4Ｆ） 

15 （金） 個別処遇（３Ｆ） 

16 （土） 個別処遇（2Ｆ） 

24 （日） ごちそうの日 

26 （火） クッキング（3Ｆ） 

27 （水） 個別処遇（4Ｆ） 

  鍋の日（4Ｆ） 

29 （金） 髪や 

 

 

明星特養 

1 （金） 初詣（星田神社） 

2 （土） 初詣（星田神社） 

9 （土） 動物介在活動 

11 （月） 生け花 

15 （金） おやつバイキング 

  髪や 

18 （月） 初詣（成田山） 

21 （木） オープンキッチン(1F) 

22 （金） 初詣（成田山） 

  ごちそうの日 

25 （月） おやつバイキング 

29 （金） 餅つき大会 

 毎週水曜日選択メニュー 

 

きさべデイサービス 

4 12 ～ 15  

干支カルタ 

5 ～ 8   

初詣 

11     

戎 

18 ～ 22   

手作りおやつ 

25 ～ 27   

すごろく 

28 29    

コップ倒し 

 

ハートフルステーション

い わ ふ ね 

4 （月） 初詣・書き初め 

29 （金） エアロビ 

 

天の川デイサービス 

4 ～ 8   

新年会 

11     

歌レク 

12 ～ 15 18 

初詣 

19 ～ 22   

動的レク 

25  ～ 29   

誕生日会 

 

明星デイサービス 

4 （月） ～ 8 （金） 

新年会 

11 （月） ～ 15 （金） 

初詣（成田山）・書初め 

18 （月） ～ 22 （金） 

誕生日会 

25 （月） ～ 29 （金） 

いきいき歌体操 

 
 
 
 
 
 
 

 

＊  行事予定は変更すること

がありますので、できれば

事前にご確認ください。 

星徳館（いこい使用日） 

12（火） 13（水） 14（木） 

15（金） 18（月） 19（火） 

26（火） 28（木） 29（金） 
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