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理 念 

すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   

安心した暮らしを 
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豊年福祉会広報部 

軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 デイサービスセンター 明 星 

特別養護老人ホーム 明 星 デイサービスセンター 天 の 川 

豊 年 福 祉 会 診 療 所 デイサービスセンター き さ べ 

特別養護老人ホーム 天の川明星 ヘルパーステーション 明 星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー ハートフルステーション   い わ ふ ね 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター等) ホ ー ム  き ら ら      

障がい者相談支援センター  明     星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら      

 

今 月 の ス ロ ー ガ ン 

「言おう“ありがとう” 言われよう“ありがとう”」  

 

平成 27年 10月 17日・18日 

軽費踊りクラブ 

手作り作品・展示コーナー 

さをり織り体験 

K2dance-soul 

星徳館屋台 

子供たちの元気なダンスに、

皆さんも手拍子で楽しんでお

られました。 

御  礼 

 本年も「明星文化祭」に際し、みなさまの多大なご協力・ご寄付に対し御礼申し上げま

す。いただきました協力金は、地域福祉の向上に役立たせていただきます。 

 また、昨年同様に寄付金ならびにバザー売上金の一部を東日本大震災復興支援義援金と

して寄付させて頂きましたことをご報告いたします。 

 

http://www.h-myojo.jp/
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２０１５年（平成２７年）１１月号   明 星 新 聞 ２ 

毛 糸 寄 贈 の お 礼 

明星新聞９月号にて毛糸募集の記事を掲載さ

せて頂きました。 

たくさんの毛糸が集まり、現在作品作りに精

を出しております。 

本当にありがとうございました。 

私
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
体
が
弱
か

っ
た
ん
で
す
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら

も
腎
臓
病
や
糖
尿
病
に
も
な
っ
て
、

入
院
生
活
を
す
る
こ
と
が
昔
か
ら
よ

く
あ
り
ま
し
た
。 

い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
過
ご
す
こ

と
が
あ
っ
た
け
れ
ど
も
、
ど
こ
も
嫌

だ
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

み
ん
な
親
切
に
し
て
く
れ
た
こ
と
も

だ
け
れ
ど
、
自
分
自
身
で
も
辛
抱
す

る
こ
と
が
大
事
や
と
思
い
ま
す
。
人

に
合
わ
せ
よ
う
と
す
る
こ
と
、
大
目

に
見
る
こ
と
、
腹
を
立
て
ず
相
手
の

い
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
る
こ
と
で
こ

そ
、
み
ん
な
と
楽
し
く
や
れ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

主
人
は
板
前
の
仕
事
を
し
て
い
た

の
で
偏
屈
な
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
け
ど
、

私
は
気
を
使
っ
て
辛
抱
し
て
喧
嘩
は

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
主
人
の
仕

事
を
手
伝
っ
て
い
た
時
は
、
若
い
子
か

ら
「
お
父
ち
ゃ
ん
は
あ
れ
や
け
ど
、
お

母
ち
ゃ
ん
が
い
る
か
ら
仕
事
に
来
よ

う
と
思
う
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
主
人
が
「
お
前
の
お
か
げ
で

し
ん
ど
い
仕
事
も
続
け
る
こ
と
が
で

き
た
」
と
言
っ
て
く
れ
た
と
き
は
、
病

気
ば
か
り
し
て
申
し
訳
な
い
と
思
っ

て
い
た
け
れ
ど
、
腹
を
立
て
ず
に
喧
嘩

も
せ
ず
に
や
っ
て
き
て
良
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

 

10月 5日から 9日まで、運動会が行われました。 

競技は、玉入れ、ピンポン玉送り、輪送り、紙テー

プ相撲、ビーズ落としゲームなどです。 

写真の様子は、ビーズ送りゲームです。ペットボト

ルに入れたビーズをもう一つのペットボトルに落とし

たら次の人に回すというルールで、早くチーム全員に

回せれば勝ちになります。 

「久しぶりに大きな声を上げたなぁ！」と楽しんで

おられました。 

あ
の
人
に
聞
く 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０１５年（平成２７年）１１月号  ３ 

谷山 祐美 倉本 みずき  長野 千春 

これからも入居者様との関わりを大切にし、笑顔を絶やさず頑張ります!! 

 交野市老人会の社会奉仕活動とし

て、軽費老人ホーム明星は星田公園の

清掃に参加しました。 

 天候にも恵まれ、皆様楽しく和気あ

いあいと掃除をされていました。 

 松本家に新たな家族が増えました。名前は松

本ハルといいます。チワワ×ヨークシャテリア

とチワワの子供です。 

生後４ヶ月ですが、やんちゃで暴れ回ってい

ます。人なつっこく家に帰るなりしつこくじゃ

れてきますが、それがまた可愛いです。 

   天の川明星デイサービス  松本 雅樹 



軽  費 

1 （日） 交野市文化祭 

6 （金） 
長寿会外食 

9 （月） 

10 （火） 障子洗い 

11 （水） 障子貼り 

  喰天堂レストラン 

13 （金） 髪や 

16 （月） ４Ｆワックスがけ 

17 （火） おたのしみ食事会 

18 （水） ワックスがけ 

21 （土） 星徳館喫茶 

24 （火） 買い物 

26 （木） 長寿会 

28 （土） 市民セミナー・見学会 

30 （月） 紅葉外出 

クラブ活動 

2・16 （月） 陶芸 

4 （水） 
カラオケ 

22 （日） 

5・19 （木） 踊り 

7・21 （土） 民謡 

9 （月） 大正琴 

14・28 （土） 詩吟 

17 （火） 書道 

20 （金） 夢 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

２０１５年（平成２７年）１１月号   明 星 新 聞 
４ 

天の川特養 

1 （日） 訪問衣類販売 

4 （水） クッキング（2Ｆ） 

６ （金） 紅葉ドライブ 

7 （土） 体重測定（2Ｆ） 

8 （日） ワックスがけ（4Ｆ） 

10 （火） 個別処遇（３Ｆ） 

11 （水） ワックスがけ（2Ｆ） 

13 （金） 出張おやつ（３Ｆ） 

  体重測定（３Ｆ） 

17 （火） ワックスがけ（3Ｆ） 

18 （水） 紅葉ドライブ(2F・4F) 

22 （日） ごちそうの日 

25 （水） 厨房行事（焼肉:3Ｆ） 

  個別処遇（4Ｆ） 

27 （金） 髪や 

28 （土） 厨房行事（焼肉:4Ｆ） 

  個別処遇（2Ｆ） 

 

 

 

明星特養 

2 （月） 生け花 

６ （金） おやつバイキング 

  ２Ｆ居室・３Ｆ食堂ワックスがけ 

9 （月） 外食ツアー 

13 （金） 髪や 

14 （土） 動物介在活動 

15 （日） １階居室ワックスがけ 

16 （月） 外食ツアー 

18 （水） 喰天堂レストラン 

20 （金） ごちそうの日 

23 （月） ２Ｆ食堂・３Ｆ居室ワックスがけ 

27 （金） 焼き芋＆おやつバイキング 

30 （月） クッキング 

 毎週水曜日選択メニュー 

 

きさべデイサービス 

2 ～ 6   

いも掘り 

９ ～ 13   

外食ツアー 

16 ～ 20   

手作りおやつ（たこ焼き） 

23 ～ 27   

外食ツアー 

30     

整容 

 

ハートフルステーション

い わ ふ ね 

8 （日） 健康福祉フェスティバル 

13 （金） エアロビクス 

20 （金） バスツアーｉｎ滋賀 

 

天の川デイサービス 

2 （月） ～ ６ （金） 

日本地図で旅行気分 

9 （月） ～ 13 （金） 

ボーリング・外食ツアー 

16 （月） ～ 20 （金） 

誕生日会 

23 （月） ～ 27 （金） 

クリスマスカード作り・外食ツアー 

30 （月）    

クリスマスカード作り・外食ツアー 

 

明星デイサービス 

2 （月） ～ 6 （金） 

動的レク・体重測定週間 

9 （月） ～ 13 （金） 

クリスマスカード作り 

16 （月） ～ 20 （金） 

誕生日会 

23 （月） ～ 27 （金） 

いきいき歌体操 

30 （月）    

買い物ツアー 

 
 
 
 
 
 
 

 

＊  行事予定は変更すること

がありますので、できれば

事前にご確認ください。 

星徳館（いこい使用日） 

5（木） 8（日） 17（火） 

19（木） 20（金）  

 

日時：１１月２８日（土）  

    講演会 １３：３０～１４：３０ 

    見学会 １４：３０～１５：３０ 

場所：軽費老人ホーム明星 ４階星徳館 

住所：交野市星田８－６－７ 

０７２－８９４－１７９８     

※駐車場がありませんのでお

車でのご来場はご遠慮下さい

ますようにお願いします。 


